
 

Как привить любовь к чтению детям?! 
 

Существует немало методик, которые помогут вам и 

вашему ребенку погрузиться в замечательный мир Книги и 

литературного слова. Вот всего лишь некоторые из них. 

 

1. Игра в чтение 

Любовь к чтению можно привить через игру. Вариантов 

масса, было бы желание. 

Попросите ребенка устроить импровизированную 

телестудию или радиостанцию. И в то время, пока вы 

заняты домашними делами, объявите, что сейчас ваш 

малыш — ведущий программы "В гостях у сказки". Обычно 

дети с увлечением начинают пересказывать прочитанное, 

или сами придумывать новые истории. Задания можно 

корректировать, подстраиваясь под домашнее задание в 

школе. 

Объявите себя уставшей и попросите 

ребенка почитать что-нибудь "от 

усталости". К концу чтения "происходит 

чудо": мама выздоравливает от хандры. 

 

2. Создавайте книги сами! 

С такой идеей выступила Сесиль Лупан, автор книги о 

воспитании малышей. Книгу 

можно создать на 

компьютере, вставить 

красочные фото вашего 

малыша, сочинить к каждой 

фотографии забавные 

истории. Как показывает 

практика, малыши с  

 



увлечением читают о себе. А ведь это и нужно — чтобы 

ребенок получал от чтения удовольствие. 

 

3. Метод Кассиля 

Выберите интересный, динамичный рассказ, дочитайте до 

кульминации и отложите книгу. Обычно ребенку не 

терпится узнать, что было 

дальше в рассказе.  

А значит, сработает 

мотивация: вы его 

заинтересовали.  

 

 

 

 

 

4. Метод Искры Даунис (детского психолога) 

Подбросьте ребенку письмо, написанное от имени его 

любимого героя. В письме, буквально в двух строчках герой 

сообщает, что хочет дружить и приготовил для своего 

нового друга подарочек. Сюрприз лежит там-то. 

Следующее письмо может быть уже более подробным. 

Теперь герой сообщает вашему малышу, что хотел 

пригласить его в цирк, но заметил, что вчера он не убрал 

игрушки. Зато, если завтра малыш будет вести себя хорошо, 

его ждет поход в кино. 

Вариантов писем много — главное, чтобы каждое 

следующее письмо было на 2-3 строчки длиннее 

предыдущего. 

На уровне подсознания закрепляется  

связь: чтение — подарок — 

удовольствие.  

 

 

 



 

 

5. Самый действенный прием — читайте сами!  

На ночь, перед сном всегда можно уделить минут 10 для 

того, чтобы почитать ребенку книжку. Эта традиция 

воспитывает лучше всех психологических приемов. 

И, конечно, ваш ребенок вряд ли захочет брать книги в 

руки, если в семье никто не читает. Увы, но мама, 

листающая странички соц. сетей в телефоне, или папа, 

проводящий свободное время возле телевизора, вряд ли 

будут хорошим примером для ребенка. А вот если ребенок 

часто видит родителей с книгой, он тоже начнет читать. 

Чередуя приемы и игры в чтение, можно привить ребенку 

настоящую любовь к книге. 
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