[IpunoxeHHe K IpUKasy
MBJIOY Ne 10
r. HeBuHHOMEICCKA

ot 02.09.2024 Nel130 - o/n

10-nHeBHOE 3UMHEE MEHIO
MYHHLIHOAJIbHOTO GI01KETHOI0 J0IIK0/JABHOT0 00pa30BaTe/IbHOTO YUPeXKICHHS
«lerckmii can komOuHupoBarHoro Buaa NelQ «3os0Tol KIIOUNK»
ropoaa HeBHHHOMBICCKA
¢ 12 yacoBbiM NpeGLIBAHHECM

IJISI BOCNHTAHHHKOB 3 — 7 Jer

r. HepnHnHoMBICCK, 2024



Cao

Mpuem HaumeHoBsaHue 6nioga Bbixop, MuileBble BELLECTBa dHepretn | Bura Neo
nuwm 6niopa JyecKan muH C | peuenty
B ¥ Yy LEeHHOCTb pbl
1 peHb (kkan)
| 3aBTpaK Kawa monouHan 200 6,07 9,0 29,45 225,1 1,0 385
' nweHU4Has xuakaa(1/2)
Xneb nieHUYHbLINA 30 2,3 0,27 14,7 67,8 0
Macno chMeo4YHoe 5 0,04 5,7 0 60,5 0
KogeiHblii HAaNUTOK ¢ 180 2,6 2,3 10,24 73,1 1221
MONOKOM ¥4
10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
obepg Cyn KapTtodenbHbIi ¢ 200 11,85 | 10,81 | 22,7 234,1 1,08 303
6060BLIMM
LWWHuuensb pbibHbIA 80 12,47 4,1 43,58 87,66 3,5 675
HaTypaibHbIA
Kanycra TylueHHan 150 3,5 6,2 14,1 122,3 81,25 440
Xneb nweHUYHbIA 10 0,8 0,09 4,9 22,6 0
Xneb pykaHo# 50 2,3 0,5 24,6 106 0
Komnort U3 200 0,3 0 18,4 74,6 0,9 1113
c/cyxoppyKToB
NONJHHWK MTUya TyweHan B coyce ¢ 200 16,99 | 13,77 | 42,7 359,9 41,8 828
| oBOLWLAMU
; fliiuo oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 62,8 - 424
|
‘ OBowu conexHble 30 0,6 0 0,2 4 0
Xneb niweHUUHbIA 20 1,5 0,18 9,8 45,2 0
yai 200 1,2 0 11,92 49,2 0,06 1203
YHUH MonoKo KunayeHoe 200 5,6 6,4 9,4 116 2 1226
Xneb nweHUYHbIA 20 1,5 0,18 9,8 45,2 0
noBuAano 10 0,08 |0 13 49 0,1
Uroro sa 75,5 | 64,29 | 292,41 1861,96 | 134,86
1 neHb




Cao

Mpuem HaumeHoBaHue baoaa Bbixopg, Muuwesble BewecTea dHepreTH Bura Ne
NULLK 6nwpa yeckaa | muH C | peuenty
b hrd \'/ LEeHHOCTb pbl
2 _neHb (kkan)
1 3aBTpaK Kawa monouHan 200 5,65 7,85 | 38,69 249 1,25 548
pucosan(1/2)
Xneb nweHUYHbIA 30 2,3 0,27 14,7 67,8 0
Macno cAiMBoYHOe 5 0,04 5.7 0 60,5 0
Yaii ¢/m % 180 2,5 2,3 11,3 74,19 0 1205
10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
obepg Bopuw, YKpauHCKHiA 200 1,9 2,6 14,3 86,1 19,1 278
cMeTaHa 11 0,3 1,7 0,4 17,6
Kotnera pybneHHas us 80 11,16 | 8,04 7,72 146,97 0,14 667
NTULbI
Ceekna TyweHHasn 120 3,1 6,5 17,5 139 0,05 442
FopoluekK 40 1 0,06 2 12 3
KOHCepPBUPOBaHHbIN
Xneb nweHMUYHbIN 10 1,5 0,18 9,8 45,2
Xneb paHoM 50 2,3 0,5 24,6 106
Komnort 13 200 0,3 0 18,4 74,6 0,9 1113
c/cyxodpykros
nongHuk | Kaprodenb saneyeHHbIi 200 6,2 9,3 50,5 271,8 51,2 347
c AL oM
Mkpa kabaukoBan 60 1,2 5.4 9,2 73 4.2
Xneb nweHUYHbIA 20 1,5 0,18 9,8 45,2 0
KodeitHblii HanuToK 6/m 200 0,1 - 11 44.5 - 1221
Y¥UH Kedup 200 5,6 6,4 8,2 118 1,4 1227
neyeHbe 14 1,4 0,7 5,6 52,6 0 1312
0 0 0 0 0
Wroro 3a 47,25 | 55,48 | 260,43 1705,07 | 83,3

2 neHb




Cao

Mpuem HaumeHoBaHue 6noaa Bbixops MNuwesble Bewecrsa dHepretn | Bura Ne
nULK 6nwoaa yeckan MuH C | peuenTty
B ¥ Yy LLeHHOCTb pbl
3 AeHb (kxan)
1 3aBTpak Kawa monoyHasn 200 6,17 10,3 | 27,25 228,1 1 548
Feprynec(1/2)
Xneb nweHUYHbIN 30 2,3 0,27 14,7 67,8 0
Macno chaMso4Hoe 5 0,04 5,7 0 60,5 0
KodeiiHbiii HanUTOK ¢/m 180 2,6 2,3 10,24 73,1 0 1221
Y
10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
obep Cyn KapTog.c MACHBIMU 200 11,5 10,4 19 210,7 14,7 303
dpuKagenbKamu
BUTOUYKKM pybAa. U3 NTULbI 80 17,1 9,9 16,7 226 0,54 841
MaKapoHbl OTBapHble 120 2,7 4,2 20,7 124.8 0,1
Coyc KpacHblii OCHOBHOM 20 0,42 2,72 0,34 37 0 1044
Kanycra KBalleHan 50 0,4 - 0,9 7 10
Xneb nieHUYHbIA 10 2,3 0,27 14,7 67,8
Xneb pxaHoit 50 2,3 0,5 24,6 106
Komnot u3 200 0,3 0 18,4 74,6 0,9 1113
c/cyxodpyKTOB
NONAHUK Miope KapTodensbHoe 120 2.7 4,2 20,7 124,8 0,1 429
dpuKaaeNnbKu pbibHbie B 100 13,1 2 7,8 100,5 1,3 517
TOM.COYCE
Xneb nweHUYHbLIN 20 1,5 0,18 9,8 45,2 0
Yai 200 1,2 0 11,92 49,2 0,06 1203
YHHH Monoko 200 5,6 6,4 9,4 116 2
Bynka 90 7.3 6,9 47,3 268,35 0 1312
WToro 3a 81,03 79,53 | 263,87 2078,1 38,77
3 pgeHb N




Caod
Mprem HanmeHoBaHue 6n0ga Bbixoa Muuwessble Bewecrsa JHepretn | Bura Ne
MMLLMA 6noga yecKan muH C | peuenty
B W Yy LeHHOCTb pbl
_4 peHb (kkan)
1 3asTtpak Kawa mono4Han 200 6 7,6 27,8 202 0 385
nweHuyHan %
Xneb nweHnYHbIM 30 2,3 0,27 14,7 67,8 0
Macno chmBoyHoe 5 0,04 5,7 0 60,5 0
Yait 180 0 0 7,1 26,49 0 1203
. 10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
j obeg Cyn KaprodenbHblii ¢ 200/42 | 5,36 4,7 | 18,81 134 0,21 206
KAeyKamu
| Miope KapTodenbHoe 100 2,3 2,9 17 99,6 12 429
Kotnera py6a.n3 ntuubl 80 11,16 | 8,04 7.72 146,97 0,14 667
Kanycra tyweHas 70 1,6 2 7,7 54,5 37,5 440
Xneb nweHnYHbIA 10 2,3 0,27 14,7 67,8 0
Xneb paHon 50 2,3 0,5 24,6 106 0
Komnor us 200 0,3 0 18,4 74,6 0,9 1113
c/cyxodpykros
NoONAHUK 3anexkaHKa W3 TBOpoOra 220 36,1 7,4 29,1 325,1 0,9 620
Coyc MmonouYHbIi cnagkui 20 0,42 2,72 0,34 37 1044
Xneb nweHnYHbINH 20 1,5 0,18 9,8 45,2 0
Kakao ¢ monokom % 200 3,7 3,25 | 15,55 106,79 1,44 397
YXUH Kepup 200 5,6 6,4 8,2 118 1,4 1227
neyeHbe 14 1,4 0,7 5,6 52,6 0 1312
#roro 3a 79,2 | 65,94 | 246,04 1924,33 | 57,65

_4_peHb




Cao

MNpuem HaumeHosaHue 6n0a2 Beixopg, Muuwesble BewecTsa JHepretT | Buta Ne W
nHLLM 6noaa yeckaa | MuH C | peuenTty
| B ¥ 1 LeHHOCTb pbi
_5__AeHb (kran)
1 3asTpaK KalLa MONOYHas C 200 473 | 526 | 22,7 | 153,04 | 1,0 385 |
nweHom %
Xneb nweHUYHbIA 30 2,3 0,27 14,7 67,8 0
Macno chnsodHoe 5 0,04 57 0 60,5 0
KodeiHblid HAaNUTOK C 180 2,6 2,3 10,24 73,1 0 1221
MONOKOM %2
10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
obeg LLin u3 cB.KanycTbl € 200 2,3 4,18 11,6 90,4 36,3 187
KapTodenem
cmeTaHa 11 0,3 1,7 0,4 17,6
rynaw 80 14,9 13,3 4,3 195,4 23 827
Kawa paccbinyaras 100 6 2,7 32,6 171,1 0 378
rpevyHeBan
0BOLYM CONEHble 30 0,9 0 0,3 6
Xneb nweHnYHbIH 10 2.3 0,27 14,7 67,8 0
Xneb prraHon 50 2,3 0,5 24,6 106 0
Komnot u3 200 0,3 0 18,4 74,6 0,9 1113
c/cyxodpykToB
nongHuKk | MakapoHbl 3anedYeHHble 200 18,6 16 36,9 262 0,5 569
c AlLOM
Mkpa kabaukosan 60 1,0 4,5 43 61 3.9
Xneb nweHUYHbIN 20 1,5 0,18 9,8 45,2 0
yai 200 1,2 0 11,92 49,2 0,06 1203
YHHUH Kedup 200 5,6 6,4 8,2 118 14 1227
neyeHbe 14 1,4 0,7 5,6 52,6 0 1312
0 0 0 0 0
Wroro 3a 69,27 | 65,85 | 244,28 1745,84 | 49,13

_5_peHb




Cao
MNpuem HaumeHoBaHue 6a0aa Bbixoa Muiiesble BeLLLeCTBA JHepretn | Bura Ne
nrLM 6nwopaa yecKasn muH C | peuenTty
B W Yy LeHHOCTb pbl
__&_peHb (kkan)
13asTpak | Kawa MonoyHas maHHasA 200 4,73 5,26 22,7 153,04 1 385
Ha UenbH.mon.
Xneb nweHUYHbIK 30 2,3 0,27 14,7 67,8 0
Macno chuBoyHoOe 5 0,04 5,7 0 60,5 0
KaKao C MOJIOKOM %2 180 2,8 2,5 10,5 74,7 - 1221
10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
obep, Cyn oBowWHO 200 1,8 4,06 12 91,9 20,3 300
cmeTaHa 10 0,3 1,7 04 17,6
MnoB 13 NTUL bl 210 16,2 13,1 | 37,78 293,12 4,4 646
OBOLLU CONeHble 30 0,9 0 0,3 6 0
Xneb nweHUYHbINA 10 0,8 0,09 49 22,6 0
Xneb pxaHo# 50 2,3 0,5 24,6 106
Komnort u3 200 0,3 0 18,4 74,6 0,9 1113
c/cyxodpykros
NONAHUK |
®puKkagenbku poibHbie 100 15,41 12 3,4 200,2 1,45 508
' Coyc KpacHbl OCHOBHOM 20 0,5 1,6 2,2 25,7 3,6
Miope kKapTrodenovHoe 100 2,7 4,2 20,7 124,8 0,1 429
yaun 200 1,2 0 11,92 49,2 0,06 1203
YXUH Monoko KunayeHoe 200 |56 6,4 9,4 116 2 1226
Xneb nweHUYHbIN 20 1,5 0,18 9,8 45,2
nosuMano 10 0,08 |0 13 49 0,1
Wroro 3a 58,86 | 57,76 | 219,28 1592,76 | 35,85

_6_peHb




Cao
Mprnem | HaumenosaHue bnoga Bbixoa Muuwesble BEWeCTsa JHepretn | Bura Ne w
MMLLM 6mopa | yeckan muH C | peuenTty .
B W Yy LeHHOCTb pbl
_7__AeHb | (kkan) J
1 3aBTpaK | Kalwa MO/OYHaA pUcosan 200 6,07 9,0 29,45 225,1 1,0 385 ~
%
Xneb nuweHNYHbIN 30 2,3 0,27 14,7 67,8 0
T—_ Macno ciMeovHOEe 5 0,04 57 0 60,5 0
KodeitHblit HaNWUTOK ¢ /M 180 2,6 2,3 10,24 73,1 0 395
Va
10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
obep Cyn KapTod.c 200 200 2,2 2,7 19,2 1058 | 307
MakapoHamu
Kotnera pybneHHasa n3 80 12,71 | 9,83 7,13 156,16 0,21 671
NTULLb! !
CBekna TyL.B CMeT.coyce 120 1,7 22 H 68.8 10,4 317
fopowek 40 1 0,06 2 12 3 %
KOHCEPBUPOBAHHbIN
Xneb nweHWYHbINA 10 1,1 0,13 7,3 33,9 0 *
Xneb prraHOW 50 2,3 0,5 24,6 106 0
Komnort u3 200 0,3 0 18,4 74,6 0,9 1113
¢/cyxodpyKTOB
NONAHWK Pary n3 oBoLLei 150 9% 3,0 8,4 136,5 45,7 445
Ao oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 62,8 - 424
Xneb nuweHnYHbIA 40 1,5 0,18 9,8 45,2 0 \
Yail 200 1,2 0 11,92 49,2 0,06 1203 |
YHUH Kedup 200 5,6 6,4 8,2 118 14 1227
neyeHbe 14 1,4 0,7 5,6 52,6 0 1312
0 0 0 0 0
Wroro 3a 249,52 | 47,26 | 196,28 1467,56 | 171,7
_ _7_AeHb




Cao

Nowrem HaumeHoBaHue 6ntoga Bbixoa Muuiesble BewecTea JHepretn | Bura Ne
TR 6noga yeckan muH C | peuenty
B W Yy LLeHHOCTb pbl
__E_pgeHb (kran)
1 3=sTpakK \ Kalwa MoA0oYHanA 200 6,17 10,3 | 27,25 228,1 1 548
j Feprynec %
! Xneb nweHNUYHbIA 30 2,3 0,27 14,7 67,8 0
Macno cnuBo4YHOE 5 0,04 5,7 0 60,5 0
KodeiiHblii HanUToK ¢ /m 180 2,6 2,3 10,24 73,1 0 395
Y
10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
obep Bopuy c KapTodpenem 200 2,1 4,07 16,4 111,5 17,7 171
cMmeTaHa 11 0,3 1,7 0,4 17,6
MTuua oTBapHan 80 18,8 13,2 0,4 195,8
Miope ropoxosoe 120 13,82 6,5 61,0 239,3 0,6
OsBolwy coneHble 30 0,6 0 0,2 4 0
Xneb nweHUYHbIA 10 1,1 0,13 7,3 33,9 0
Xneb pxaHoW 50 2.3 0,5 24,6 106 0
Komnor n3 200 0,3 0 18,4 74,6 0,9
c/cyxodppyKTOB
NONGHUK dpuKagenbku poibHbie 100 12,47 4,1 43,58 87,66 3,5
KanycTa TylieHan 120 2,8 3,6 11,7 88,7 63,8
Coyc KpacHbliA OCHOBHOM 20 0,2 0,3 1,5 9,5 1
Xneb niweHUYHbINA 40 1,5 0,18 9,8 45,2 0
yai 200 1,2 0 11,92 49,2 0,06
YHUH MONOKO 200 5,6 6,4 9,4 116 2
6ynKa 90 7,5 7,8 46,6 2375 0
Wtoro 3a 82,7 65,14 | 334,31 1911,36 | 29,93

_8_ peHb




Cao

Toeem HaumeHoBaxue bnoga Bbixopa | MuweBble Bewecrea JHepreTn | Bura Ne
A 6nwopa | yeckan MUH | peuenTyp
[ B ™ y | uenHocts | C bl .
_S__pmeHd (kkan) J
" $s=stpax | Cyn MOnouHbIii € 200 | 473 | 526 | 22,7 | 153,04 1 385
! maKapoHamu %2 J
Xneb nweHWUYHbIA 30 1,5 0,18 9,8 45,2 0 ‘
Macho chMBOYHOE 5 0,04 5,7 0 60,5 0 4*
uaii 180 0 0 7,1 26,49 0 |1203 4
10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
obep PacconbHuK 200 2 4,1 16,1 105,3 9,8 297 4\
JNIeHUHrPaACKUiA
CMeTaHa 11 0,3 1,7 0,4 17,6 0 ﬂ
KoTnersl py6.u3 nTuLp! 80 127 | 98 | 7,13 | 15616 | 021 | 671 |
Kanycra TywieHasn 100 2,4 3 11,1 79,2 53,1 440
Xne6 nLeHNHbIM 10 23 | 027 | 147 67,8 0 B
Xneb pmaHon 50 2,3 0,5 24,6 106 0
Komnor 13 200 0,3 0 18,4 74,6 0,9 1113 4‘
c/cyxoppyKTOB
nonAHUK BapeHMKuU NeHUBbIe 220 33,7 6,6 35,6 331 0,8 615 _J'
Coyc MONOYHbIW cnagKui 20 0,42 2,72 0,34 37 - 1044
Xneb nuweHNYHbINA 40 1,5 0,18 9,8 45,2 0
Kakao ¢ MosIOKOM %2 200 1,2 0 11,92 49,2 0,06
YHUH Kedup 200 5,6 6,4 8,2 118 1,4 1227
neyeHbe 14 1,4 0,7 5,6 52,6 0 1312
k 0 0 0 0 0
HMroro 3a 78,69 50,51 | 227,68 1685,94 69,12 -l
_9_pjeHb |




cad

" HaumeHosaHue 6n0aa Boixog MNuuwesble BewecTsa
e 6niopa
b b Yy
_10_azewo
L 33=TpaK
Kawa monou4Has ¢ 200 5.9 8.3 29.1 209 -
nweHom %
Xneb6 nweHWYHbINA 30 2,3 0,27 | 14,7 67,8 (1]
Macno cnMBoYHOE 5 0,03 4,1 0 37,5 (1]
KodeiiHblii HANUTOK C 180 2,6 2.3 10,24 73,1 0
monokom 1/2
10.00 COK 100 0,5 0,1 10,1 46 2
"~ oben BopLy YKpauHCKMiA 200 | 242 | 758 | 173 | 1444
CmetaHa 11 0,3 1,7 0,4 17,6
¥apkoe no-gomawiHemy 230/47 | 185 9,2 43,8 297
Kanycra KBaweHana . 50 0,4 - 0,9 7
:_ﬁ Xneb nieHnYHbIA 10 1,1 0,13 7.3 33,9
| Xneb p:KaHoit 50 23 | 05 | 246 106
Komnort 13 200 0,3 0 18,4 74,6
c/cyxodpyKToB
NONAHUK OMneT HaTypa/ibHbIH 110 10,8 13,9 1,9 177
’ WKkpa kabaukoBan 60 1.2 5.4 5.2 73
dpuKaaenbku poibHble 60 7,7 1,2 4 110,4 -
Xneb nweHWYHbIN 30 1.5 0,18 9,8 45,2 0
ya 200 1,2 0 11,92 49,2 0,08
YHHUH Kedpup 200 5,6 8 8,4 128 06
neyeHbe 14 1,4 0,7 5,6 52,6 0
i 0 0 0 0 0
. Wroro3a 117,62 | 61,55 | 22573 | 16328 '

- 10_AeHb




!
!
f
!

Cad

Js NO MEHIO finuieBbie BeulecTsa JHepreTMyeckan | Butamuu C
cap, UeHHOCTb (KKkan)
b X Y
1 AeHb 755 64,29 292,41 1861,96 134,86
2 peHb 47,25 55,48 260,43 1705,07 83,3
3 peHb 81,03 79,53 263,87 2078,1 38,77
4 peHb 79,2 65,94 246,04 1924,33 57,65
5 AeHb 69,27 65,85 244,28 1745,84 49,13
6 AeHb 58,86 57,76 219,28 1592,76 35,85
7 peHb 249,52 47,26 196,28 1467,56 171,7
8 AeHb 82,7 65,14 334,31 1911,36 29,93
9 peHb 78,69 50,51 227,68 1685,94 69,12
10 peHb 117,62 61,55 | 225,73 1632,8 149,07
WUroro 3a Becb 939,64 | 613,31 251031 17605,72 819,38
nepuoa
CpepHee 3Ha4eHHUe 94,0 61,33 251,03 1760,57 82
3a nepuog,
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